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FAKTENBLATT Styropor

Styropor hilft Schimmel zu vermeiden

Je besser ein Haus gedammt ist, desto héher die Oberflachentemperatur an der
Innenseite der AuBenwdnde und umso geringer die Gefahr von Schimmelbildung.
Bei entsprechend gedimmten Althdausern fiihrt Styropor zu einer deutlichen
Verbesserung des Raumklimas und damit zu einer entsprechenden Reduzierung der
Schimmelpilzsporen.

Die physikalische Erklarung dieses Phdanomens ist einfach: Warme Luft kann weit mehr
Wasser aufnehmen als kalte. Beispielsweise enthdlt Luft mit 20 °C und 60 % relativer
Luftfeuchtigkeit ebenso viel g/m®* Wasserdampf wie Luft mit 15 °C und 80 % relativer
Luftfeuchtigkeit. Da AuRenwande und Fensteroberflachen immer etwas kalter sind, wird
warme Raumluft an diesen Stellen herabgekiihlt, dadurch erhéht sich die relative
Luftfeuchtigkeit. Schlecht geddmmte Hauser sind daher schimmelgefahrdet!

Die Feuchtigkeitsabfuhr aus Raumen ist durch eine ausreichende Luftwechselrate sicher
zu stellen. Sie erfolgt durch konventionelle Fensterliftung (StoRliiftung) oder durch
kontrollierte Wohnraumliiftung (mit Warmertickgewinnung).

Gut geddmmte Hauser bieten hochste Behaglichkeit fiir ihre Bewohner. Die Oberflachen-
temperatur der AuBenwande weist anndahernd Innenraumtemperatur auf, selbst wenn
es drauBen sehr kalt ist.
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Quelle: Helmut Krapmeier, Energieinstitut Vorarlberg

In jedem Fall sind Warmebriicken sowohl bei der Planung als auch bei der Verarbeitung
der Materialien zu vermeiden. Fir Warmedammverbundsysteme ist die
Verarbeitungsrichtlinie der Qualitatsgruppe Warmedammsysteme heranzuziehen.
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